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RESUMEN
PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO

Por lamafiana, se prevé cielo parcialmente nublado, presencia de bruma y ambiente fresco a templado en la region. Por la tarde,
ambiente célido y cielo medio nublado a nublado con lluvias e intervalos de chubascos (5 a 25 mm en 24 horas) y posibles
descargas eléctricas en el Estado de México y lluvias aisladas (0.1 a 5 mm en 24 horas) en la Ciudad de México, mismas que

se prolongaran en horas de la noche.
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PRONOSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PROXIMAS 24 HRS.
SIN PROBABILIDAD DE CAIDA DE CENIZAS PARA LA CIUDAD DE MEXICO

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL
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Se detectaron 26 exhalaciones de baja intensidad, acompafiadas de vapor de agua, otros gases volcanicos y en ocasiones ceniza
en baja cantidad. Al momento de este reporte se observa una ligera emision constante de vapor de agua y gases volcanicos en
direccion suroeste (SO). En caso de alguna exhalacion de ceniza volcéanica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid
Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura de posible emision a 500
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metros sobre el cono volcanico que esta a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel
del suelo), proyecta trayectorias predominantes (6 trayectorias) hacia el sur-suroeste del crater, cambiando de direccién hacia el
sur y sur-sureste del crater (simulando exhalacién cada hora). Durante las primeras 12 horas del prondstico (10:00 a 22:00 hora
local), las trayectorias se desplazarian sobre el sureste del Estado de México; el noreste, centro, sur y suroeste de Morelos; el
suroeste de Puebla y el norte, centro, sur y noreste de Guerrero. En el periodo restante de 12 horas pronosticadas (22:00 a las
10:00 hora local) las trayectorias continuarian sobre la zona noreste, centro y sur de Guerrero; asi como en la frontera noroeste
de Oaxaca y Guerrero y los litorales de Guerrero. Dichas trayectorias, pronostican la direccion principal de emisiones de la
pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcéanicas procedentes del VVolcan Popocatépetl.
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismolégico Nacional reporta 18 sismos ocurridos el

dia de hoy, de los cuales:

Sismo de mayor magnitud registrado en las tiltimas 24 horas:
Sismo magnitud 4.2 ocurrido el dia 2026-05-31, 07:32:30 (hora del centro) a 129 KM AL NOROESTE de
GUERRERO NEGRO, BCS profundidad 20.3 km
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS DE COMUNICACION

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES

TEMA

MEDIO

RESUMEN

LINK

PRIORIDAD

NOTICIAS INTERNACIONALES

SIN EVENTOS DE RELEVANCIA

NOTICIAS NACIONALES

Alerta

« / Sanitaria

Salud

e« COFEPRIS
-

COFEPRIS emite alerta sanitaria por falsificacion de los suplementos HYM y DIABHYM

La Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) emitié una alerta sanitaria relacionada
con la falsificacién de los suplementos alimenticios HYM y DIABHYM. La medida se derivd del andlisis técnico-
documental presentado por la empresa fabricante OLNATURA, S.A. de C.V., la cual informé que dichos productos
utilizan de manera indebida su marca comercial y no son reconocidos como parte de su linea de fabricacién. Asimismo,
la empresa sefialé que ambos productos dejaron de producirse desde el afio 2020. De acuerdo con la autoridad sanitaria,
los productos identificados presentan irregularidades en su etiquetado y no cumplen con la normatividad sanitaria
vigente. Ademas, al desconocerse su origen, condiciones de fabricacion, almacenamiento y distribucion, no existe
garantia sobre la calidad, seguridad ni eficacia de sus componentes, lo que representa un riesgo potencial para la salud
de la poblacién. Ante esta situacion, COFEPRIS recomendd a la poblacion y a los profesionales de la salud evitar la
adquisicion y uso de HYM y DIABHYM en cualquier presentacién, lote o fecha de caducidad. En caso de haber
consumido estos productos, se aconseja suspender su uso de inmediato y buscar valoracion médica cuando sea necesario.
Asimismo, se exhorta a distribuidores y farmacias a abstenerse de comercializarlos y a reportar cualquier informacién
relacionada con su venta mediante los canales oficiales de denuncia sanitaria. Finalmente, la autoridad reiter6 la
importancia de adquirir productos tnicamente a través de distribuidores autorizados y mantener la documentacién que
acredite su procedencia legal. COFEPRIS informé que continuard realizando acciones de vigilancia y control sanitario
para prevenir riesgos asociados con productos que incumplan la legislacién vigente.

https://www.gob.mx
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ment/file/1080402/A
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MEDIA

Alerta
/ Sanitaria

Salud

o COFEPRIS
-

COFEPRIS alerta sobre la falsificacion y comercializacion ilegal del insecticida PLAGA-FIN

La Comisién Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) emitié una alerta sanitaria por la
falsificacion y comercializacion ilegal del insecticida PLAGA-FIN (Fipronil + Permetrina), un producto de aplicacion
directa para uso doméstico. La medida se derivo de la informacién proporcionada por REYAC S.A. de C.V., titular del
registro sanitario, quien identificd la distribucién de productos que utilizan la marca sin autorizacion del fabricante. De
acuerdo con la autoridad sanitaria, los productos falsificados incumplen con los requisitos de etiquetado y regulacion
vigentes, ya que carecen de informacion fundamental como nimero de registro sanitario, datos del fabricante,
composicién quimica, advertencias de seguridad y medidas de primeros auxilios. Asimismo, se detectd su
comercializacion en tiendas de jarceria, puestos ambulantes y plataformas de comercio electrénico. COFEPRIS advirtid
que estos productos representan un riesgo para la salud publica y el medio ambiente debido a que se desconocen los
ingredientes utilizados, las condiciones de fabricacion y la existencia de estudios que respalden su seguridad, calidad y
eficacia. Por ello, recomendo a la poblacion verificar que el producto cuente con registro sanitario visible y etiquetado
conforme a la normativa vigente antes de adquirirlo. Ademas, exhorté a no comprar, utilizar ni recomendar
presentaciones que carezcan de esta informacion y a reportar cualquier punto de venta identificado. La autoridad también
sefiald que, en caso de exposicion o intoxicacion, debe buscarse atencion médica inmediata. Por su parte, los
distribuidores fueron llamados a verificar la legalidad de los productos que comercializan y a inmovilizar cualquier
existencia sospechosa para notificar a la autoridad sanitaria. Finalmente, COFEPRIS informé que continuara con las
acciones de vigilancia y control sanitario para prevenir riesgos derivados de productos que incumplan la legislacién
vigente.
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Clinicas de
Tabaquismo del
ISSSTE
acompaiian a
pacientes para
dejar de fumar

ISSSTE

ISSSTE fortalece la cesacion tabaquica mediante atencion integral en sus Clinicas de
Tabaquismo

En el marco del Dia Mundial Sin Tabaco, conmemorado el 31 de mayo, el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales
de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) destacd los resultados obtenidos a través de sus 166 Clinicas de Tabaquismo,
las cuales brindan atencién multidisciplinaria para apoyar a las personas en el abandono del consumo de tabaco. Como
parte de estas acciones, la Clinica de Medicina Familiar “Balbuena”, en la Ciudad de México, reporté casos exitosos de
pacientes que lograron la abstinencia tras recibir acompafiamiento médico, psicolégico, de enfermeria y trabajo social.
Entre los testimonios presentados se encuentra el de una derechohabiente que logré dejar de fumar después de 38 afios
de consumo, tras mas de dos meses de tratamiento especializado. Asimismo, otra paciente alcanz6 la abstinencia total
luego de abandonar el habito de fumar hasta 10 cigarrillos diarios, destacando la importancia del apoyo profesional y el
acceso oportuno a los servicios de cesacion tabaquica. Especialistas de la Clinica de Tabaquismo sefialaron que los
primeros tres meses posteriores al abandono del tabaco son determinantes para prevenir recaidas y consolidar la
abstinencia. En este sentido, el ISSSTE mantiene estrategias integrales que incluyen acompafiamiento continuo y
tratamientos farmacoldgicos dirigidos a reducir la dependencia a la nicotina y favorecer resultados sostenibles a largo
plazo. De acuerdo con la institucion, entre 2025 y marzo de 2026 se atendieron mil 141 pacientes en las Clinicas para
Dejar de Fumar del ISSSTE y se realizaron mas de 144 mil pruebas de deteccién de tabaquismo en unidades médicas y
jornadas comunitarias. Adicionalmente, se llevaron a cabo actividades de capacitacion y sensibilizacion dirigidas a
profesionales de la salud, con el propésito de fortalecer las acciones de prevencion y control del tabaguismo, uno de los
principales factores de riesgo para enfermedades cardiovasculares, respiratorias y diversos tipos de cancer.
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Realiza Hospital
Regional “Lic.
Adolfo L6pez
Mateos” primer
simulacro de
arribo masivo de
pacientes
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ISSSTE fortalece su capacidad de respuesta mediante simulacro de arribo masivo
de pacientes

Con el objetivo de fortalecer la preparacion institucional ante emergencias de gran magnitud, el Instituto de Seguridad
y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) Ilevé a cabo el Primer Simulacro de Arribo Masivo de
Pacientes en el Hospital Regional “Lic. Adolfo Lopez Mateos” de la Ciudad de México. El ejercicio recred un escenario
de atropellamiento multiple durante un evento masivo, con la llegada de 30 personas lesionadas al servicio hospitalario,
permitiendo evaluar la capacidad operativa y asistencial de la institucién. Durante los 49 minutos que dur6 el simulacro
se pusieron a prueba los protocolos de emergencia, la clasificacion y atencidn de pacientes, asi como la coordinacién
entre las areas médica, de enfermeria, administracién, seguridad y proteccion civil. Asimismo, se evaluaron procesos
relacionados con el control de accesos, la comunicacién interna, la movilizacion de pacientes, la redistribucion de
personal, la adecuacion de espacios para atencion y la disponibilidad de insumos estratégicos. Como parte del ejercicio,
se activo el protocolo de triaje inverso, una estrategia que permite optimizar recursos hospitalarios y ampliar la capacidad
de atencion ante una afluencia extraordinaria de pacientes. La simulacién cont6 con la participacién de seis ambulancias
institucionales, dos unidades particulares, personal médico y de enfermeria en formacion, asi como autoridades
hospitalarias y evaluadores externos de la Asociacién de Medicina de Urgencias y Desastres de México A.C., quienes
supervisaron el desarrollo de las actividades. De acuerdo con las autoridades del hospital, el ejercicio permiti6 brindar
atencion simulada a la totalidad de los pacientes involucrados y reforzar los mecanismos de coordinacion
interinstitucional. Estas acciones contribuyen al fortalecimiento de la preparacién hospitalaria ante incidentes con
victimas multiples, desastres y otras emergencias de salud publica que puedan generar una demanda stbita y elevada de
servicios médicos.
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Investigan un posible
caso de ébola en Brasil;
hombre viajé
recientemente a Africa

Brasil investiga caso sospechoso de enfermedad por virus del Ebola en viajero procedente de
Africa

Las autoridades sanitarias del estado de S&o Paulo, Brasil, informaron la investigacion de un caso sospechoso de
enfermedad por virus del Ebola (EVE) en un hombre con antecedente reciente de viaje a la Reptblica Democrética del
Congo (RDC). El paciente presentd sintomas compatibles con la enfermedad, entre ellos fiebre, por lo que fue ingresado
de manera preventiva en un area de aislamiento del Instituto de Infectologia Emilio Ribas, donde permanece bajo
observacion y estudio. De acuerdo con la Secretaria de Salud regional, la investigacién epidemioldgica se activo
conforme a los protocolos establecidos para enfermedades de alto riesgo, los cuales incluyen aislamiento inmediato,
notificacion a las autoridades sanitarias, estudios de laboratorio y seguimiento de contactos. Aunque los resultados
diagnésticos atin no han confirmado la infeccién, las autoridades sefialaron que las medidas fueron implementadas de
manera precautoria para reducir cualquier riesgo potencial de transmision. Las autoridades brasilefias indicaron que el
riesgo de introduccién y transmision de la enfermedad en el pais contintia siendo muy bajo, debido a la ausencia de casos
autéctonos y a la falta de vuelos directos entre Brasil y las zonas afectadas. No obstante, recomendaron a los servicios
de salud mantener vigilancia sobre personas que presenten fiebre y antecedentes recientes de viaje a la Republica
Democrética del Congo, asi como realizar el seguimiento oportuno de sus contactos cercanos. El caso ocurre en el
contexto de un brote activo de ébola causado por la cepa Bundibugyo en la Republica Democratica del Congo, la cual
presenta una letalidad estimada de entre 30 y 50%. SegUn reportes recientes de organismos internacionales de salud, el
brote ha ocasionado cientos de defunciones y se ha extendido a paises vecinos como Uganda. La enfermedad se
caracteriza por fiebre alta, cefalea, mialgias, vomito y, en los casos graves, falla multiorganica y muerte. Su transmision
ocurre mediante contacto directo con fluidos corporales de personas infectadas, por lo que la deteccién temprana y la
vigilancia epidemiolégica son fundamentales para prevenir su propagacion.

https://www.milenio.
com/internacional/in
vestigan-posible-
caso-de-ebola-en-
sao-paulo-brasil
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] Fecha: 31/05/2026

CIUDAD DE MEXICO SECRETARIA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MEXICO

3. } CAPITAL DE LA TRANSFORMACION

SERVICIOS DE SALUD PUBLICA DE LA CIUDAD DE MEXICO afio de
DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA Y MEDICINA PREVENTIVA Margarita

SUBDIRECCION DE PROYECTOS E INTERVENCIONES ESTRATEGICAS Maza

| Emision Vespertina: 12:00 horas | Semana N° 22 | Informe N°: 159

ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 y

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA
SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

NOTINMED

Se realiz6 monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.

Dra. Nadine Gasman Zylbermann

Dra. Carolina Sanchez Rodriguez
Secretaria de Salud de la Ciudad de México Responsable Estatal del Programa Emergencias en Salud de la Ciudad de
México
Mtro. Mauricio Lopez Manning Dr. José Fernando Ojeda Fortoul
Asesor encargado de la Direcciéon General de los Servicios de Salud Responsable del Programa VIH y Sifilis congénita
Publica de la Ciudad de México
Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano
Dr. Nivaldo Linares Pérez Responsable Estatal del Programa Seguridad Vial y Prevencién de
Director de Epidemiologia y Medicina Preventiva de los Accidente en Grupos Vulnerables
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México
Raul Trujano Navarrete
M.S.P. José Ignacio Ruiz Mendoza Responsable del Programa de Sistema de Vigilancia epidemioldgica de las
Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los Adicciones (SISVEA)
Servicios de Salud Publica de la ciudad de México

De acuerdo a la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la informacién en este correo electrénico y sus adjuntos contiene
datos personales e informacién técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para areas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven.
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